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TIPOS DE EXÁMENES DE DETECCIÓN DEL CÁNCER DE CÉRVICO UTERINO
Aproximadamente el 90% de los casos de cáncer de cuello uterino son causados ​​por 

el virus del papiloma humano (VPH) - un grupo de más de 200 virus que se transmiten 
por contacto directo con la piel. La detección del VPH es importante porque, a menudo, este virus

no presenta síntomas, pero las personas infectadas pueden transmitirlo, sin saberlo.
Prueba de Papanicolaou - La prueba de detección más común es la prueba de Papanicolaou.
Con un espéculo, el médico extrae células del interior del cuello uterino, la parte inferior del
útero. Las células se envían a un laboratorio para su análisis y detectar anomalías.

Prueba de VPH - Esta prueba detecta la presencia del virus del papiloma humano (VPH) en
las células cervicales. Al igual que la prueba de Papanicolaou, el médico extrae células del
interior del cuello uterino para su análisis en el laboratorio. Detecta la presencia del virus en
las células cervicales para identificar a las personas con riesgo de desarrollar cáncer.

RECOMENDACIONES DE DETECCIÓN DEL CÁNCER DE CÉRVICO UTERINO
Las recomendaciones de detección pueden depender de sus antecedentes familiares 

y factores de riesgo.
Se recomienda que las mujeres se realicen la prueba de Papanicolaou a partir de los 21
años. Esta es la misma recomendación para todas las personas a las que se les asignó el
sexo femenino al nacer.
Nota: Las personas vacunadas deberán seguir las pautas de detección.

VACUNACIÓN CONTRA EL VPH
La vacuna contra el VPH (Gardasil 9) consiste en una serie de 2 o 3 inyecciones que protege 

contra nueve tipos de VPH.  Se recomienda que todos los preadolescentes, 
tanto niños como niñas, reciban su primera dosis a los 11 o 12 años, aunque 

pueden comenzar a administrarse a partir de los 9 años. Los estudios demuestran que, 
incluso si su hijo adolescente no es sexualmente activo, vacunarse contra el VPH 

a tiempo crea una respuesta inmunitaria fuerte para combatir la infección más adelante.

SOBRE NOSOTRAS
Nuestra misión es llegar a todas las personas afectadas por el cáncer (aquellos diagnosticados, sus

seres queridos y sus cuidadores) para que nadie enfrente el cáncer solo.

Todos nuestros programas y servicios son GRATUITOS para nuestros miembros.

La detección del cáncer es el proceso de verificar la presencia de células cancerosas 
(o células anormales que podrían convertirse en cáncer) 

a menudo antes de que aparezcan los síntomas.

El objetivo de la detección es detectar el cáncer de forma temprana o prevenir su aparición, 
lo que puede conducir a mejores resultados del tratamiento y mayores tasas de supervivencia.

Estas pruebas preventivas y de rutina pueden salvar vidas (y lo hacen).

¿QUÉ SON LAS PRUEBAS DE DETECCIÓN DEL CÁNCER 
Y POR QUÉ SON IMPORTANTES?
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